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تأثير استخدام استراتيجية الدعائم التعميمية في مسابقة التعرف عمى الى استهدف البحث الحالي      
 .الرياضية جامعة بنها عمومرن لطلاب كمية  –الرماية بالمسدس ليزر 

استخدم الباحث المنهج التجريبي من خلال التصميم التجريبي الذي ولتحقيق هدف البحث 
وتألفت عينة  تين احداهما تجريبية والأخرى ضابطة،يعتمد عمى القياسين القبمي والبعدي لمجموع

والبالغ عددهم ، الرياضية جامعة بنها عمومبكمية  رابعة )تخصص الرماية(البحث من طلاب الفرقة ال
طالب تم تقسيمهم الى ( 33وعددهن )بالطريقة العمدية اختيار عينة البحث وقد تم طالب، ( 513)

 ،البحث تيمجموعلولقياس الأداء القبمي والبعدي ( طالب، 51مجموعتين بالتساوي قوام كل منها )
استراتيجية الاختبارات البدنية والمهارية في جمع البيانات، وقد قام الباحث باستخدام  الباحث واستخدم

عمى افراد عينة البحث من الطلاب، وبعد الانتهاء من جمع البيانات أخضعها م التعميمية الدعائ
استراتيجية الدعائم التعميمية الباحث لممعاملات الإحصائية لمحصول لمنتائج وتوصل الباحث إلى أن 

رياضية ال عمومرن لطلاب كمية  –مسابقة الرماية بالمسدس ليزر في دال إحصائياً  إيجابيتأثير  اله
 .جامعة بنها
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The current research aimed to identify the effect of using the 

educational supports strategy in the laser-run pistol shooting competition for 

students of the Faculty of Physical Education, Benha University.  

To achieve the research objective, the researcher used the experimental 

method through the experimental design that depends on the pre- and post-

measurements of two groups, one experimental and the other control. The 

research sample consisted of fourth-year students (shooting major) at the 

Faculty of Physical Education, Benha University, numbering (153) students. 

The research sample was selected intentionally and numbered (30) students 

who were divided into two equal groups, each consisting of (15) students. To 

measure the pre- and post-performance of the two research groups, the 

researcher used physical and skill tests to collect data. The researcher used the 

educational supports strategy on the research sample members of the students. 

After completing the data collection, the researcher subjected it to statistical 

transactions to obtain the results. The researcher concluded that the 

educational supports strategy has a statistically significant positive effect on 

the laser-run pistol shooting competition for students of the Faculty of 

Physical Education, Benha University. 
 


